
 

 
  Lounas     
  

VIIKKO 10  8.-12.3.2010   
Klo 11.00 - 14.30 

    

  
  

Sis. salaatit, leivät, vesi, koti- 
kalja, jälkiruoka, kahvi, tee.  

    

Noutopöydästä   Listalta   
  
  

      

Buffetlounas 9,20 Päivän annos 12,50
Keittolounas 8,40 Liikelounas; 2*kolmen ruokalajin menu 31 
        
MAANANTAI 
  

      

Katkarapukeitto VL, G Porsaanleike, pippurikastike    VL,G 
Paneroitu kalaleike VL Liikelounas; kaksi menuvaihtoehtoa   
Kebablihapata VL, G      
Hedelmäsalaatti L, G     
        
TIISTAI 
  

      

Porkkanasosekeitto VL, G Hedelmäleike L,G 
Mantelikala VL Liikelounas; kaksi menuvaihtoehtoa   
Pestobroileri VL, G     
Mansikka-raparperikiisseli L, G     
        
KESKIVIIKKO 
  

      

Pinaattikeitto VL, G Grillipihvi VL,G 
Silakkapihvi VL Liikelounas; kaksi menuvaihtoehtoa   
Porsaanfilee, pippurikastike VL, G     
Marjapiirakka VL     
        
TORSTAI       

Hernekeitto L, G Auraleike VL,G 
Paistettua lohta VL, G Liikelounas; kaksi menuvaihtoehtoa   
Pasta Carbonara VL     
Pannukakku, hillo       
        
PERJANTAI       

Lihakeitto L, G Metsästäjänleike VL 
Paistettua kirjoahventa L, G Liikelounas; kaksi menuvaihtoehtoa   
Aurajuusto-kasvisgratiini VL, G    
Jäätelö G    
  VL = Vähälaktoosinen 

L = Laktoositon 
G = Gluteiiniton 
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